LAVANDA
N

Distribucion.
Se distribuye en toda la cuenca mediterranea y en el norte de

Africa.

Habitat.

Es un pequefio arbusto que prefiere suelos arenosos calcareos y

Secos.
LAVANDA ETIMOLOGIAY MITOLOGIA

‘ Etimologia.

Su nombre precede del verbo latino lavare, por el uso antiguo

(I.GVGndUIG Stoechas) gue se hacia de esta planta para anadir al agua del bafo con el

fin de aromatizarla.

FAMILIA: Lamiaceae Mitologia e historia.
El hada Lavandula viajaba recorriendo varios lugares. Al llegar a

DESCRIPCION la region francesa de Provenza, divisdé un paisaje tan desierto y

Plantas perennes de tallos de seccidn falto de vegetacion que se echd a llorar. De sus lagrimas
cuadrangular, generalmente muy surgieron las flores de la lavanda, que cubren desde entonces
foliosos en la parte inferior, con hojas esta region de Francia.

de forma variada, entre lanceolada y
eliptica, enteras, dentadas o varias
veces divididas, y con pelos. Las
inflorescencias tienen forma de racimo
y la corola es bilabiada, de color
lavanda, lila, azul o violeta.

USOS TRADICIONALES

RINCON LITERARIO ‘ Aromatizante.
. Pequenas bolsas con sus flores secas se ponian en armarios de
Pulsa aqUI para escuchar. ropa, para repeler a las polillas y otros insectos.
Ornamental.
Utilizado en decoracion tanto de casas como de regalos.

;DO ?
¢DONDE LO PUEDES ENCONTRAR? Perfumeria.

Matorral mediterraneo y biodiversidad. De algunas variedades se extrae un aceite esencial usado en
Aromaticas y polinizadores. perfumeria y cosmética.



