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DISTRIBUCIÓN Y HÁBITAT 

 
 
Distribución. 
Europa, norte de África y América.  
 
Hábitat. 
Arbusto de pequeño tamaño, perenne, que presenta floración 
otoñal. Necesita siempre humedad en la tierra y mucha luz. Se 
desarrolla en climas con influencia oceánica, templados o 
mediterrráneos, y suelos ácidos, preferentemente arenosos. 
 
 

BREZO 

( E r i c a  s p ) 

FAMILIA: Ericaceae 

DESCRIPCIÓN 

Arbusto de pequeño tamaño, perenne 
y que presenta una floración otoñal. 
Las hojas, perennes, erecto - patentes, 
se disponen en verticilos de 3 o 4. 
Las flores aparecen en inflorescencias 
de tipo umbela, bracteadas, formadas 
por hasta 3 flores, de color blanco, que 
se sitúan en el extremo de las ramas 
laterales. 
El fruto es una cápsula loculicida, 
globosa, de unos 2 mm, con unas 40 
semillas en el interior de superficie 
estriada. 

RINCÓN LITERARIO 

Pulsa aquí para escuchar. 

 

¿DÓNDE LO PUEDES ENCONTRAR? 

Matorral mediteráneo. 
Matorral mediterráneo y biodiversidad. 
 

 
ETIMOLOGÍA Y MITOLOGÍA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etimología. 
El nombre vulgar procede del vocablo latino bertium, que a su 
vez procede del verbo griego utilizado para “barrer”, debido a su 
uso para hacer escobas. 
 
Mitología e historia. 
 

 
USOS TRADICIONALES 

 
Construcción / decoración. 
Se usa como cerramiento natural. 
Doméstico. 
Utilizado en la fabricación casera de escobas. 
Melífero. 
Sus flores son utilizadas por las abejas para fabricar miel de 
brezo. 
Ornitológico. 
Algunos pájaros utilizan sus ramas para fabricar sus nidos 
compactos. 

 

 
 

 

http://iesfranciscosalinas.centros.educa.jcyl.es/sitio/upload/5_BREZO.mp3

