
ESPINO ALBAR

NOMBRE Y LOCALIZACIÓN:
ESPINO ALBAR (Crataegus monogyna)

Está en: Matorral mediterráneo y biodiversidad, Los frutales del abuelo

ETIMOLOGÍA Y MITOLOGÍA
Etimología.
Su nombre científico procede de los vocablos griegos krataigos, relacionado con 
kratos (= fuerza), por la dureza de la madera, de monos, uno y gyné, pistilo. El

spina. También se le conoce
como
Mitología e historia.
En la antigua Roma, la ninfa Carna, que vivía en la campiña, llevaba como 
atributo una rama de espino blanco. Aparece también en el romance medieval
del                                          Conde Olinos, donde éste es transformado en este arbusto una vez que la 
reina le ha mandado matar para cortar los amores con su hija, que muere de
pena:
De ella nació un rosal blanco / de él nació un espino albar / crece el uno crece el 
otro / los dos se van a juntar;/ las ramitas que se alcanzan / fuertes abrazos se 
dan / y las que no se alcanzaban / no dejan de suspirar.
No es la primera alusión al espino en la literatura: sus espinas, además de
provocar dolor, también se consideraba que tenían capacidad somnífera. Así
aparece en la Saga de los Nibelungos, donde el héroe               Sigfrido duerme con una 
espina de este árbol a la bella Brunilda. Finalmente con la madera de este  
arbusto se realiza el huso con el que se pincha la Bella                durmiente, tanto en la
versión francesa de Perrault como en la de los hermanos Grimm.


