
ROMERO

NOMBRE Y LOCALIZACIÓN:
ROMERO (Rosmarinus officinalis)

Está en: Aromáticas y polinizadoras (aparcamiento), Matorral mediterráneo y 
biodiversidad, Auditorio Piedad Gallego, Aula al aire libre.

ETIMOLOGÍA Y MITOLOGÍA
Etimología.
Del latín ros (rocío) y marinus (del mar), al parecer porque crece silvestre en 
acantilados marinos o más bien del griego rops myrinos, 

Mitología e historia.
En la antigua Grecia lo consideraban un regalo de Afrodita, quien estaba envuelta 
en ramitas de romero cuando emergió de la espuma del mar (tal vez también de 
ahí su nombre). Los griegos lo quemaban a modo de incienso junto a los altares 
durante los sacrificios y los estudiantes usaban coronas de romero cuando tenían 
exámenes porque creían que ayudaba a la concentración y la memoria. En la 
antigua Roma sostenían una ramita de romero durante las ceremonias y fiestas 
religiosas, porque creían que aseguraba una vida feliz y paz después de la 
muerte. 
Ya en el cristianismo, cuenta una leyenda que durante la huida a Egipto el manto 
de la Virgen se enganchó en este arbusto, que desde entonces empezó a florecer 
con pequeñas flores azules. 

Y finalmente, según otra tradición, romeros, albahacas y violetas crecían en el 
lugar en que fueron halladas en Jerusalén las tres cruces por la emperatriz Flavia 
Julia Helena (Santa Helena).


